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QB JET: Médicaments & base d'allergene.
REFE S Cireulaire MSP nt29 du 1 Avril 1998 relative 4 la
commercialisation des médicaments 4 base d’allergéne en Tunisie.

Faisant suite & la circulaire sus visée et afin de ne pasnuire a la
qualité des soins dispensés ux  patients funisiens, la Societé Tunisienne
d'Allergologie et d'immunologie attire P'attention des prescripieurs sur les
futures dispositions gui seront entreprises en Europe ¢

s Les préparations & base de poussiére de maison, y compris les préparations
enrichies, ne doivent plus étre utilisées aussi bien pour les tests diagnostigues
que pour les traitements de désensibilisation car elles ne répondent plus aux
données actuelies des connaissances dans le domaine (du fait de leur
composition incertaine).

e Les extraits de Candida albicans ou de candidine ainsi que les extraits
microbiens, n'ont pas fait la preuve de leur intérét dans la désensibilisation

specifigue.

e e« injections de mélanges de plus de 5 allergenes de forte communaute
allergénique ne sont pas justifiées en traiternent de désensibilisation .

e Les imjections de mélanges de plus de 2 allergénes ne présentant pas de forte
communauté  allergique ne  sont  pas  justifiées  en traitement de
désensibilisation'.



Uiy arrér defimul de ces pratigues o1 de la commercialisation des
sréparations 4 base de poussiére de maison, Jevrail se situer au pius tard en
janvier 1999, Clest pourquol 12 societe wnisienne dimmunc-allergologie
spcourage foricment les praticiens de ne pas entamer de nouveaux traitements
par ce type de mroduits et dhnterrompre praogressivement ceux en cours,

Et pour metlre en conformiié ta pratigue allergologigue turisienne aves

les nouvelles dispositions, glle recomniande :

» nour une désensibiisation elfectuce avec ine préparation & base de poussicre
de  maison. de reprendre les investigations allergologiques. cOMprenant
notariment des 16815 cutanés réalisés avec acariens el poils de chat, pour pouvolr
adapter le traitement en fonction de leurs résuitats, des possibilités d évictions
specifligues et selon les conpaissances scieniifigues actuelles.

» pour les exirails de candia alvicans. la candidine ou les extraits microbiens,
de ne pas débuter de désensibilisations, spécifiques tant que des gtudes n auront
pas apporté la preuve de leur efficacite.

e pour les traitements de désensibilisation effectués, avec des extraits de
corps entiers d’insectes nymenopteres, de pratiquer des tests cutanes avec
les extraits purifiés de venin de guepes Vespula, poliste, et d'abeille. Puis de
proposer éventuellement avant de débuter une désensibilisation au venin
incriminé selon les protocoles habituels, les produits purifiés

pour les injections de melange d’allergénes, de reprendre la pratigue des
tests cutanés et leur interprétation critique afin de limiter le nombre des
allergénes mélangés suivant la position prise par l'agence francaise du
Medicament et d’entreprendre sans retard des travaux controlés pour montrer
Uintérét thérapeutique éventuel des melanges de plus de 2 allergenes sans
[orte communauté allergenique .

Par ailleurs, la pharmacopée européenne souhaite gue les extraits
allergéniques soient  standardisés el certains  laboratoires  dont
STALLERGENES abandonnent 'unité PNU pour adopter une unite d'activité
biologigue. I'indice de réactivité qui reflete la réactivité réelle des sujets
allergiques,

o Ce lsboratoire commercialisera donc des coffrets en IR qui comporteront des
concentrations progressives de 0.01a 10 IR voire parfois 100 IR quand cela
est possible.
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o 1o passaee divect du tratement demtretien en PN & un trattement en 1R nest
du Tait que la comyersiGh des PNLU en TR guapproximative.
offory dladapiation de s pusologie par le medecin
o marche de la « désensibilisation ».
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EN RESUME
+ NF SERONT PLUS UTILISES
- les extraits de poussiére de malson

- des extraits contenant des poussicres de maisen
- les corps totauy dinsecies plguenes

* WE SONT PAS JUSTIFIES

- les mélanges de plus de S allerpénes de forte communauté allergénigue
- Tes mélanges de 2 allergénes ne presentant pas de forte communauté allergénigue

+ N'ONT PAS FAIT PREUVE DE LEUR EFFICACITE DONC DE
LEUR INTERFET

- leg pxtraits de candida albicans ou candidineg
_ fes extraits microhiens

* LE PASSAGE DIRECT BU TRAJITEMENT D'ENTRETIEN EN PNU
A UNTRAITEMENT ENTROU EN FRACTION N'EST PAS SANS
RISQUE
. il faut we effort d’adaptation de la posologie par le médecin prescripteur seul
responszble de la marche du traitement.
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