—_—r——

—Hn

=/ MINISTERE

“ BE LA SANTE FUBLIQUE

——E—

MSPE/ 03 r'_%CPS ' Tunis le 17 Janvier 2000

-~

‘u

3

-.;Lr'-r/

/j @ ,, CIRCULAIRE N° 03 /2000

N fgdns

;.,,7{ 1-\,3‘.;\& (,'_/}j

”'“-w

0 B 7 E T : Prévention de la transmission des infeclions nosocomiales dans

Aescentres d'hémodialyse.

Suite au séminaire tenu le 27 novembre 1999 a Jebel Ouest. consacré 4 la
prévention de ['hépatite C dans les centres d'hémodialyse, certanes
recommandations ont €1é retenues par les parlicipants, dans le but de rédwire les
risques de transmission des infections nosocomiales en général et du virus de
I'hépatite C en particulier,

Dans ce cadre, 1l est recommandé ce qui suit:

1) Respect des régles universelles d'hygiéne:

A/ Désinfection et détartrage des circuits du dialysat des machines
d'hémodialyse sclon la procédure appropnée aprés chaque séance.

FEn cas d'utihsation d'eau de javelil faut que la concentration soit de ]2”' au
minimumn.

B/ Port de gants a usage umque par le personnel pour chaque malade et
lors de chaque manipulation ( branchement/débranchement, manipulation du
circuit sanguin extra-corporel, du cathéter et de la fistule, injections,elc...)

C/  Lavage systématique des mains au savon avant et aprés chaque
manipulation;

A ce sujet. il est demandé a tous les directeurs des hopitaux public
disposant d'unités d'hémodialyse et les directeurs de centres d'hémodialyse de
faire procéder au remplacement de l'ouverture mauuelle des rebinets des
lavabos, par une ouverture électro-mécanique & pédale ou genou. *



Le séchage des mains doit se faire soit 4 l'aide d'un tissu en coton distribué
automatiquemient par in appareil, soit 2 Taide d'un linge stésile, soit a l'aide
d'un‘papier & usage unique distribu¢ automaliquement par un appareil. -

D/ Netioyage et désinfoction des surfaces externes des machines et des
chariots de soins . Nettoyage des locaux et des bordures de lits aprés chaque
séance.

E/ Changement systématique des draps apres chaque séance;-

F/ Grand nettoyage a l'eau de javel des locaux (sols, murs) et ce,  raison,
d'une fois par semaine ai moins. '

G/ Chaque malade doit disposer au début de sa séance d'hémodialvse
d'un platcau de soins individuel comprenant notamment tous les médicaments,
les consommables et les dispositifs 4 usage unique, sans aucun partage entre lﬂ‘(
malades;

H/ Pour la compression de la fistule en fin de séance le malade ou}c’
personnel de service doit porter un gant & usage uRque.

2) Mesures organisationnelles :

A/ Dépistage des hépatites B et C obligatoire chez tous les malades am'an,}r,
leur prise en charge en hémodialyse a 'Hopital,

B/ Organisation de séances d'hémodialyse distinctes pour les patients
HCV négatifs et positifs. En cas d'impossibilite, démarrer la séance
d'hémodialyse avec un décalage d'une heure au moins entre les patients HCV//
négatifs et positifs et ce, afin de . N

. éviter le contact direct entre les patients;

. permetire le branchement et le débranchement séparés et décales
dans le temps, accordant ainsi au personnel le temps de prendre,
toutes les précautions d'hygiéne nécessaires;
C/ Consacrer aux patients ayant des anticorps anti- HCV négatifs et une
PCR négative, des machines spécifiques marquées d'one pastille verte,

3) Afin d'éviter les risques de contamination entre les malades par le contact
direct entre les dialysés dans les réfectoires ainsi qué par la vaisselle et les
couverts, les plats cuisinés sont supprimés et remplacés par une collation
équilibrée ( 1 sandwich au poulet ou a la viande, un yaourt ou un fruit, ainsi
qu'une boisson servie dans des verres 4 usage unigque).

Dans ce cadre, il est demandé & tous les directeurs des centres
d'hémodialyse et aux médecins contrbleurs de mener auprés des malades une
action de sensibilisation visant a leur expliquer lintérét de cette mesure.



Aussi, J'accorde la plus grande importance a la stricte application des
dispositions de la présente circulaire.

Un délai de frois (03) mois est accordé pour lentrée en vigueur des.
dispositions de la présente.
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Destinatires :

- Messieurs les Directeurs Généraux et Directeurs |
des Hopitaux disposant d'unités d'hémodialyse Pour exécution
- Messieurs les Directeurs des centres d'hémodialyse

- Messieurs les Médecins contréleurs .~ ] Pour information et suivi |
- Messieurs les Directeurs Régionaux a ] Pour

de la Santé Publique ) information
- Messieurs les Directeurs d'Administration Centrale |



